CAMARA MUNICIPAL DE PIRAQUARA Gabinete do Vereador
ESTADO DO PARANA Professor Gilmar

O VEREADOR QUE ASSINA DIGITALMENTE, NO USO DAS SUAS ATRIBUICOES
REGIMENTAIS, FAZ AO EXMO PREFEITO MUNICIPAL, A SEGUINTE SUGESTAO
EM FORMA DE:

Requerimento N° 169/2025

Venho por meio deste, solicitar a Secretaria Municipal de Educacao de Piraquara
para que promova capacitagoes voltadas a saude mental destinadas a todos os
profissionais da educagao da rede municipal.

Justificativa:

A saude mental tem impacto direto no desempenho profissional e na qualidade do
processo de ensino-aprendizagem. Professores e demais profissionais da educagéo
enfrentam diariamente desafios que podem gerar estresse, ansiedade e esgotamento
emocional.

A realizacado de capacitagdes especificas sobre saude mental contribuira para o bem-
estar dos trabalhadores da educacao, fortalecendo o ambiente escolar e garantindo
condi¢cbes mais adequadas para o desenvolvimento de seus alunos.

Piraquara,19 de setembro de 2025

Atenciosamente
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